TUKMOS

TIPTA UZMANLIK KURULU
MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME SISTEMI

FiZYOLOJi
Uzmanlik Egitimi Cekirdek Miifredati

12.10.2017



ICINDEKILER

GIRIS
MUFREDAT TANITIMI
TEMEL YETKINLIKLER

OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

ROTASYON HEDEFLERI
OLCME VE DEGERLENDIRME

1
2

3

4

5. EGITIM STANDARTLARI
6

7

8. KAYNAKCA

12.10.2017’dan itibaren gegerlidir.

TUKMOS, FiZYOLOJi GEKIRDEK EGITIM MUFREDATI, v.2.3

3
3
5
10
13
14
15
15



3

Tip Egitiminin temelini olusturan bilim dallarindan birisi de fizyoloji’dir. Fizyoloji uzmani, insan
fizyolojisi alaninda bilgiye ulasma, bilgi biriktirme ve bilgi Gretme becerisi gosterir. Tibbi
uygulamada tani, tedavi ve izleme amaci ile kullanilan ve fizyolojik parametreleri 6lgmeyi
amaglayan yontemleri uygulama, yorumlama, yontemlerin dogruluk ve glvenirliklerini
sinayabilme vyetisine sahiptir. Yeni yontemler gelistirebilme becerisi kazanmis, klinik ve
deneysel calismalari planlama, yiritme, yorumlama, bir laboratuvari bagimsiz olarak yénetme,
laboratuvar glvenligini saglama, laboratuvar personelini egitme konularinda bilgili ve
deneyimli diger meslektaslarina bilgi ve konsiltasyon hizmeti saglayan, bilimsel dislince
kiltird ve etik degerlere sahip bir uzmandir.

Kisaca “yasam bilimi” olarak tanimlanan fizyoloji, yasamin ve canliligin idamesi dogrultusunda
insan vicudunda devam edip giden tim mekanizmalari, solunum, dolasim, sinir vb. 6zel
sistemlerin tamami (izerine butlincil bir bakis ile inceler. Buna bagli olarak yetismis bir fizyoloji
uzmani, normal yasamin saglikh olarak devam edebilmesi adina vicutta sirip giden tim
fizyolojik mekanizmalara teorik yonden hakim olmanin yaninda, bu fizyolojik normallerden
sapma, diger bir deyisle fizyopatolojik yolaklar sonucunda cesitli organ ve organ sistemlerinde
ne tlr bozukluklarin ortaya cikabilecegini de bilir.

Viicuttaki fizyolojik mekanizmalara teorik olarak hakim olmak ayni zamanda normal viicut
fonksiyonlarinin 6l¢imi ve degerlendirilmesi amaciyla gergeklestirilen ¢esitli hematolojik
tetkikler, elektrofizyolojik kayit yontemleri, kalp ve akciger fonksiyon testleri ve egzersiz ya da
performans testleri hakkinda bilgi sahibi olmayi da gerektirir. Nitekim bu tetkik yontemleri
fizyoloji uzmanlik egitimi mifredatinin kapsami icerisine girmektedir. Bu yoniyle, yetismis bir
fizyoloji uzmani ayni zamanda biyokimya, goglis hastaliklari, kardiyoloji, spor hekimligi vb.
cesitli klinik branslar arasinda ‘bliylik resmi’ gérme yeteneginde entegre edici bir uzman olarak
gorev alabilir. Butlincul bakis yetisinden dolayi bir fizyoloji uzmaninin dnemli yeterliliklerinden
birisi de gerek klinik, gerekse deneysel arastirmalari planlayip yliriitebilmesidir.

Sonug olarak, fizyoloji uzmanlik egitimi ile temel tip bilgileriyle klinigi entegre edebilen, hastalik
teshisi ya da performans oOlcimiine yonelik testlerin yapildigi bir laboratuvar calistirabilen
ve/veya idare edebilen, ayni zamanda bilgi birikimini klinik/deneysel arastirmalar planlayip
ylratmek Gzere kullanabilen yetismis insan glicli saglanmasi amaglanmaktadir. Bunun yaninda,
yetisen fizyoloji uzmanlarinin bir boliminin akademik kariyerde ilerlemesi ile, hem bir
yliksekogretim kurumunda egitim vererek tip fakiltelerinin lisans dizeyindeki egitiminin
aksamadan devami teminat altina alinmis olmakta, hem de aldigi cok yonlu egitim ile gereken
donanima sahip olarak cesitli laboratuvar birimlerinde klinige destek hizmeti sunmakta ve
yonetmektedir.

2. MUFREDAT TANITIMI

2.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

Fizyoloji uzmanlik programinin amaci, temel fizyoloji mekanizmalar ve uygulamalar hakkinda
akademik diizeyde bilgi sahibi olan ve aktarabilen, bilimsel verilere ulasabilen, yorumlayabilen
ve sunma yetenegi kazanmis, deneysel arastirma ve yontemleri hakkinda deneyimli, bilimsel
bir sorunu ¢6zebilmek i¢in uygun arastirma yontemlerini kullanabilen, bilimsel distince kiltiri
ve etik degerlere sahip uzmanlar yetistirmektir. Fizyoloji alaninda uygulanan teknik ve
yontemler ile bunlarin sinirlari hakkinda kapsamli bilgi sahibi olur.

Ozgiin bir arastirma siirecini bagimsiz olarak, tasarlar, yénetir, uygular ve sonuclandirir.
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Uzmanlik diizeyindeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak, alana 6zgiin laboratuvar,
klinik ve benzeri becerileri ustalasmis diizeyde gerceklestirir ve alani ile ilgili sorunlarda
¢6zUm olusturabilme becerisine sahip olur.

Alanina yenilik getiren, yeni bir diislince, yontem, tasarim ve uygulama gelistirir ya da
bilinen bir disiince, yontem, tasarim veya uygulamayi farkli bir alana uygular, 6zgiin bir
konuyu arastirir, kavrar, tasarlar, uyarlar ve uygular.

Yasam boyu 6grenmeyi ilke edinir, bilimsel gelismeleri izleyerek kendini stirekli yeniler.
Alanindaki veya disiplinlerdeki kongre, panel, sempozyum, calistay, seminer, makale,
tartisma saati, problem ¢6zme oturumlar gibi organizasyonlara katilarak, kendi egitim
alaniyla ilgili bilgilerini paylasir ve diger disiplinlerdeki uzmanlar ile iliski kurarak ekip Utyesi
olarak ¢6zliime katkida bulunur.

Fizyoloji alani ile ilgili konularda karsilasilan toplumsal, bilimsel, kultirel ve etik
sorunlarin ¢6ziimiine katkida bulunur ve bu degerlerin gelisimini destekler.

Akademik c¢alismalarin giktilarini saygin akademik ortamlarda sunarak ve yayinlayarak
literatiire katkida bulunur.

Fizyoloji uzmani olarak ilgili alanlarda yoneticilik yapar.

Etkili iletisim becerilerine sahip, mesleki deger ve sorumluluklarinin bilincinde
gerektiginde saglik hizmeti de sunar.

Egitimi boyunca edindigi bilgi birikimi ve tecriibeleri 6grenici konumundaki bireylere
aktarma yetisine sahip olur.

2.2. Mifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Ocak 2010 tarihinde Antalya’da yapilan mifredat gelistirme galismalari sonucunda
TUKMOS birinci donem komisyonlari tarafindan fizyoloji taslak mifredati hazirlanmistir.
Nisan 2010 tarihinde Ankara Yiiksek ihtisas Hastanesinde miifredat gelistirme calismalari
devam etmistir. Takiben 2011’de Ankara’da yapilan ¢alismalar sonucunda TUKMOS birinci
donem komisyonu tarafindan miufredatin v.1.0 sekli olusturulmus, takiben 2013 Nisan
ayinda 2. Donem TUKMOS komisyonu tarafindan Ankara’da yapilan toplantida v.2.0
Fizyoloji mifredati son seklini almistir.

TUKMOS FiZYOLOJi KOMiISYONU 1.DONEM UYELERI
Ummiihan isoglu

Ahmet Ergilin

Ahmet Korkmaz

Cafer Marangoz

Dicle Balkanci

Guldal Siiyen

Hakki Gokbel

M. Fehmi Ozgiiner

S. Sadi Kurdak

Sami Aydogan

Sedat Akar

TUKMOS FiZYOLOJi KOMiISYONU 2.DONEM UYELERI
Ummdiihan isoglu

Ahmet Ergin

Cafer Marangoz

Guldal Styen

Gunfer Turgut

Hakki Gokbel

S. Sadi Kurdak
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Sami Aydogan

Senol Dane

Sukrii Oter

Kagan Ugok

12.10.2016 tarihinde 3. Dénem Komisyon Uyeleri Prof. Dr. Ummiihan isoglu, Prof. Dr.
Bayram Yilmaz, Prof. Dr. Cafer Marangoz, Prof. Dr. Sami Aydogan, Prof. Dr. Sanli Sadi
Kurdak, Dog. Dr. Sebnem Giilen v.2.1. mifredat taslagi hazirlanmistir.

2.3. Uzmanlik Egitimi Sireci

Fizyoloji uzmanlk egitimi yirirlikteki mevzuata uygun yapilmaktadir.

2.4. Kariyer Olasiliklari

- Tdm 6zel, kamu kurum ve kuruluslarinda goérev alabilir.

- Idari gérev (Medikal mudir, klinik arastirmalar yoneticisi, deneysel arastirmalar
yoneticisi, kan bankasi yoneticisi, elektrofizyoloji laboratuvar yodneticisi, deney
hayvanlari merkezi yoneticisi, solunum laboratuvar yoneticisi, etik kurul Uyesi ve
yOneticisi, hematoloji laboratuvar yoneticisi, saglkli yasam merkezi danisman ve
yoneticisi, fiziksel aktivite ve obezite merkezi yoneticisi, spor fizyolojisi laboratuvari
yoOneticisi, hastane merkez laboratuvarlarinda uzman ve yonetici, uyku laboratuvarinda
uzman ve yonetici, SB Hifzissshha Merkez Laboratuvarlarinda uzman ve yonetici)
alabilir.

- Universitelerde 6gretim elemani olarak istihdam edilebilir.

3. TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemin gerektigi
gibi yapilabilmesi icin kritik deger tasiyan, egitim ve

Ogrenen Ve
Opreten

ogretim yoluyla kazanilip iyilestirilebilen, gozlenip
Olcllebilen, 6zellikleri daha 6nceden tarif edilmis

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

olan, bilgi, beceri, tutum ve davranislarin
toplamidir. Yetkinlikler 7 temel alanda

saglik
Koruyucusu

Ekip Uyesi Yonetici

toplanmislardir.

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik Uggeni
(Yedi temel yetkinlik alani) Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir roliini

temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan olan Hizmet
Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak ikiye
ayrilirlar. Saglik hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi icin kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim
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slrecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;
3.1. Yoénetici

3.2. Ekip Uyesi

3.3. Saglik Koruyucusu

3.4. lletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Ogreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilis yerlerine gore iki tiirdir:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda

kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.

Klinik ve girisimsel yetkinlikler

edinilirken ve uygulanirken Temel

Hizmet | Sunucusu

Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger

Klinik
yetkinlikler

Girisimsel
yetkinlikler

yetkinliklerle uyum igcinde olmal ve

uzmanliga  6zel  klinik  karar
sureglerini kolaylastirmahdir.

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik
alani: Hizmet Sunucusu

3.7.1. YETKINLIKLER
Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
bltinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

YETKINLIKLER iCiIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmistir.

1: Girisimin nasil yapildigl konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama
yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gézetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme dizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
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KLiINiGE YARDIMCI TEKNiKLER

YETKINLiK

GORME YOLLARININ
DEGERLENDIRILMESI (GUP;
GORSEL UYARILMA
POTANSIYELLERI)(ing; VEP;
VISUAL EVOKED
POTENTIALS)

YE, UE, BE

RETINANIN
DEGERLENDIRILMESI (ERG;
ELEKTRORETINOGRAFI)

YE, UE, BE

iSITME YOLLARININ
DEGERLENDIRILMESI (iUP;
iSITSEL UYARILMA
POTANSIYELLERI)(ing; AEP;
AUDITORY EVOKED
POTENTIALS)

YE, UE, BE

BILISSEL FONKSIYONLARIN
DEGERLENDIRILMESI (OiP;
OLAYLA iLiSKiLi
POTANSIYELLER)(ing; ERP;
EVENT RELATED
POTENTIALS)

YE, UE, BE

BEYiN ELEKTRIKSEL
AKTIVITESININ
DEGERLENDIRILMESI (EEG;
ELEKTROENSEFALOGRAFI)

YE, UE, BE

KAS AKTIVITESININ
DEGERLENDIRILMESI (EMG;
ELEKTROMIYOGRAFi)

YE, UE, BE

KALBIN ELEKTRIKSEL
AKTIVITESININ
DEGERLENDIRILMESI (EKG;
ELEKTROKARDIYOGRAFi)

YE, UE, BE

SINIR ILETi HIZI OLCUMU

YE, UE, BE

ELEKTRODERMAL AKTIVITE
(EDA) OLCUMU

YE, UE, BE

SOLUNUM FONKSiYON TESTLERI

DINAMIK VE STATIK
TESTLERIN YAPILMASI

YE, UE, BE

AKCIGER HACIMLERI VE
VENTILASYON OLGUMU

YE, UE, BE

DIFUZYON KAPASITESININ
OLCULMESI

YE, UE, BE
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YETKINLiK

oLcumu

KAN GAZLARININ OLCUMU YE, UE, BE
TUM vUCUT
PLETISMOGRAFiSI YE, BE
KULLANIMI
VENTILASYON-PERFUZYON
ORANININ HESAPLANMASI YE, UE, BE
BAZAL VE ISTIRAHAT
METABOLIZMA HIZININ YE, UE, BE
METABOLIK OLCUMLER OoLcUMU
SOLUNUM GAZLARININ
ANALIZI YE, UE, BE
METABOLIK iSLEVLER ve
GUNLUK KALORI
GEREKSINiMINiN Vs, T3, 2
BELIRLENMESi
) BESLENME ALISKANLIGININ YE, UE, BE
SAGLIKLI YASAM DUZENLENMESI
BEDEN AGIRLIGININ
DEGERLENDIRILMESi YE, UE, BE
(OBESITE, KASEKSI)
FiZIKSEL AKTIVITE
ALISKANLIGI ve GUNLUK YE, UE, BE
FiZIKSEL AKTIVITE OLCUMU
. o - EGZERSIZ RECETESININ
KLiNiK EGZERSIZz FizYOLOJiSi SRV YE, UE, BE
iS YUKU KAPASITESININ
BELIRLENMESI e U5 B2
METABOLIK YANITIN YE, UE, BE
SAPTANMASI
KARDIYOVASKULER SISTEM YE, UE, BE
KARDIYOPULMONER EGZERSiz YANITIN SAPTANMASI
TESTLERI PULMONER SISTEM YE, UE, BE
YANITIN SAPTANMASI
AEROBIK KAPASITENIN YE, UE, BE
BELIRLENMESI
SOLUNUMSAL-ANAEROBIK YE, UE, BE
ESIK BELIRLENMESI
SERBEST AGIRLIKLA KUVVET YE, UE, BE
- . . 0Lcomu
KAS KUVVETiINiIN BELIRLENMESi : :
DINAMOMETRE iLE KUVVET YE, UE, BE
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YETKINLiK

"YE, UE, BE

TROMBOSIT SAYIMI

. . . iINDIREKT TESTLERIN
AEROBIK EGZERSIZ TESTLERI UL AN
iINDIREKT TESTLERIN YE, UE, BE
ANAEROBIK EGZERSIZ TESTLERI UYGULANMAS
L YE, UE, BE
LAKTIK ASIT OLCUMU
EKLEM HAREKETLERININ YE, UE, BE
. OLCULMESI
LOKOMOTOR SiSTEM e
DENGE TESTLERINiN YE, UE, BE
UYGULANMASI
FORM DURUMUNUN YE, UE, BE
DEGERLENDIRILMESi
SPORCU PERFORMANSI ANTRENMAN PROGRAMI YE, UE, BE
GELISTIRME, SPORTIF
GELISME VE UYUM TAKIBI
UZUNLUK, CAP VE CEVRE YE, UE, BE
OLCULMESI
DERIi KIVRIM KALINLIGININ YE, UE, BE
OLCULMESI
VUCUT YAG YUZDESI (VYY) YE, UE, BE
ANTROPOMETRIK OLCUMLER ~ — YAGSIzvUCuT
KUTLESININ OLCULMESI
AGIRLIK OLCUMU, vOCUT YE, UE, BE
KUTLE INDEKSININ(VKI)
HESAPLANMASI
VUCUT TiPININ YE, UE, BE
BELIRLENMESI
. . YE, UE, BE
HEMOGLOBIN TAYIiNi
. . YE, UE, BE
HEMATOKRIT TAYiNi
. . YE, UE, BE
ERITROSIT SAYIMI
HEMATOLOJIK TETKIiKLER MCV, MCH, MCHC YE, UE, BE
DEGERLERININ
HESAPLANMASI
. YE, UE, BE
LOKOSIT SAYIMI
YE, UE, BE
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YETKINLiK

"YE, UE, BE

KANAMA ZAMANI OLCUMU
PIHTILASMA ZAMANI YE, UE, BE
OLcUMU
SEDIMENTASYON HIZI YE, UE, BE
oLcumu
L YE, UE, BE
PERIFERIK YAYMA
. YE, UE, BE
KAN GRUBU TAYiNi
. YE, UE, BE
KLINIK ARASTIRMALAR
YE, UE, BE
DENEYSEL ARASTIRMALAR
BiLiMSEL L
ILIMSEL ARASTIRMA YAPILMASI VENUETBE
SAHA ARASTIRMALARI
MULTIDISIPLINER YE, UE, BE
ARASTIRMALAR

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Cekirdek egitim mdifredati hazirlama Kilavuzu V1.1 ‘de hazirlanmis olan 6grenme ve
o0gretme yontemleri kullanilmaktadir.

TUKMOS tarafindan Onerilen 6grenme ve Ogretme yontemleri (ge ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1. Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1.

12.10.2017’dan itibaren gegerlidir.

Sunum

Bir konu hakkinda goérsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya c¢ok nadir goriilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gérilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici
ogrencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif
oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hig etkilesim olmayabilir.
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4.1.3.

4.1.4.

4.1.5.
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Seminer

Sik gortlmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsihkli
soru ve cevaplar ile ge¢cmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile
karsihkli etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikli diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkli
diizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile
eksik yanlarini tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

Olgu tartigmasi

Bir veya birkag¢ sik goriilen olgunun konu edildigi bir kiiglik grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkli diizeydeki
kisilerin  bir olgunun ¢6zlimlenmesi silirecini tartismalarini
saglayarak, tim katilimcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark
etmelerini saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda
bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiiclik
gruplarda tartisiimasi ile tamamlanmasi veya vyanls bilgilerin
diizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili ¢ok sayida olgunun
¢ozimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkh durumlarda nasil
kullanilacagi  konusunda deneyim kazandirir. Olgunun/larin
basamakli olarak sunulmasi ve her basamak igin fikir tretilmesi ile
surdirdlur. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari
aciklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla
gergeklestirilen bir kiiglik grup etkinligidir. Makalenin tim bolumleri
sirasi ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdlralir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karart agiklar. Uzman adayina, benzer ¢alismalar
planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuglari tartisma ve bir yayin haline donlstirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartigsmasi

Sik gorilmeyen olgular ya da sik goriilen olgularin daha nadir
gorilen farkh sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve
kullanilmasini amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
Uzerinden yazi, rapor, gorintl ve diger dosya eklerini kullanarak,
o0grencinin olgu hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve
aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler 6grencinin
dogru kararlarini devam ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin
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actk ve anlasilir bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla
yapilir.

Konsey

Olgunun/larin farkl disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi surecidir.
Olgunun sik gorinirlagiinden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin
karmasik durumlarda farkh disiplinlerin farkli bakis acilarini
algilamasini saglar.

Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden
fazla oturumda gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag
genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin
edinilmesidir. Kurs siresince sunumlar, kiiclik grup calismalari,
uygulama egitimleri birbiri ile uyum igcinde gergeklestirilir.

4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1.

4.2.2.

12.10.2017’dan itibaren gegerlidir.

Yatan hasta bakimi
4.2.1.1. Vizit (Bu etkinlik bu uzmanlik dalinda
uygulanmamaktadir)
4.2.1.2. Nobet (Bu etkinlik bu uzmanlik dalinda
uygulanmamaktadir)

4.2.1.3. Girigim

Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici
tarafindan gosterildikten sonra belli bir kilavuz
esliginde basamak basamak gozlem altinda uygulama
yoluyla 6gretilir. Her uygulama basamagi i¢in 6grenciye
geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru
yapmaya devam etmesi, eksik ve gelismesi gereken
taraflarini dizeltebilmesi i¢in 68renciye zamaninda, net
ve yapicl midahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya
da uyarici ve yol gosterici geribildirimler verilmelidir.
Her girisim i¢in 6grenciye dnceden belirlenmis yetkinlik
dizeyine ulasacak sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.

4.2.1.4. Ameliyat (Bu etkinlik bu uzmanlik dalinda
uygulanmamaktadir)

Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gdzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yuksek/orta siklikta goérilen acil veya acil olmayan
olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkli tedavi
seceneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Ayaktan
hasta bakiminda sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin
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l’inci kidem vyetkinlikleri arasinda siniflandiriimis
olmalari bu agidan 6nemlidir.

4.3. Bagimsiz ve Kesfederek Odrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1. Yatan hasta takibi (Bu etkinlik bu uzmanhk dalinda
uygulanmamaktadir)

4.3.2. Ayaktan hasta/materyal takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken
yetkinlik diizeyine erismemis bir 6grencinin gézetim ve denetim
gozlem altinda, egitici esliginde ve gereken yetkinlik diizeyine
ulasmis bir 6grencinin yiksek godzlem altinda yaptigl calismalar
sirasinda eksikligini fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
surecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan
egitici sorumludur.

4.3.3. Akran 6grenmesi

Ogrencinin  bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi sirecidir.

4.3.4. Literatiur okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi sirecidir.

4.3.5. Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir.

4.3.6. Ogretme

Ogrencinin bir bagkasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkli bakis agilarini, daha 6nce distinmedigi
sorulari veya varligini fark etmedigi durumlari fark ederek
ogrenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim
kaynagindan tamamlamasi stirecidir.

5. EGIiTiM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlan

‘ EN AZ BiRi EN AZ DOCENT UNVANINA SAHIP EN AZ iKi EGITiCi BULUNMALIDIR ‘
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5.2. Mekan ve Donanim Standartlar

TEMEL LABORATUAR DONANIMI GEREKLILIKLERI (SANTRIFUJ, SPEKTROFOTOMETRE, MiKROSKOP,
ETUV, SU BANYOSU, HASSAS TERAZI, PH METRE, SPIROMETRE, EKG CiHAZI, EEG-EMG CiHAZLARI)

FiZYOLOJi EGITIM LABORATUAR DONANIMI GEREKLILIKLERI (BILGISAYAR DONANIMLI FiZYOLOJi
EGITiM SETI, HEMATOLOJIK GALISMA SETI, TARTI CiHAZI, STETOSKOP VE TANSIYON ALETIi, REFLEKS
GEKiCI, OFTALMOSKOP, PERIMETRE, DIAPOZON, iISHIHARA RENK KORLUGU LEVHALARI, SNELLEN
LEVHASI)

FizYOLOJi ARASTIRMA VE UYGULAMA LABORATUAR iCiN MUFREDATTA YER ALAN SISTEM
GEREKLILIKLERI ILE iLGILI DONANIM

ARASTIRMA VE UYGULAMA LABORATUVARI

6. ROTASYON HEDEFLERI

ROTASYON SURESi/AY ROTASYON DALI
2 AY TIBBI BIYOKIMYA
1 AY KARDIYOLOJI
1 AY GOGUS HASTALIKLARI

TIBBI BIYOKIMYA ROTASYONU

YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Laboratuvar gereclerini kullanmak 1
Laboratuvarda kullanilan birimleri cevirmek 1
Laboratuvarda tartim ve olgiim 1
Santriflijleme 1
Cozelti kimyasina hakimiyet 1
Laboratuvar cihazlarinin kalibrasyonu ve c¢alistiriimasi 2
Rutin biyokimyasal yontemler icin sik kullanilan ¢ozeltileri hazirlama 5
(molar, tampon ¢ozeltiler)
Biyolojik 6rnekleri toplamak ve saklamak 2

KARDIYOLOJI ROTASYONU

YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Efor Testi 3

12.10.2017’dan itibaren gegerlidir. TUKMOS, FiZYOLOJi GEKIRDEK EGITIM MUFREDATI, v.2.3



GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU

YETKiNLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

Klinikte uygulanan solunum fonksiyon testleri

3

7. OLCME VE DEGERLENDIRME

| Egiticinin uygun gordigi dlgme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME

SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013
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