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1. GIRiS ‘

Tedavinin ana bileseni olan ilag ayni zamanda medikal hatalarin da 6nemli kaynaklarindandir.
Yeni ilag gelistirilmesi slireci, tip alaninin en stratejik ve vazgecilmez alanlarindan birisidir. Tek
bir ilacin gelistirilmesi uzun yillar ve milyarlarca liralik yatirim gerektirmektedir. ilag gelistirme
slreci temel ve klinik arastirmalar olarak iki asamadan olusmaktadir. Farmakologlar her iki
asamada da goérev yaparlar. Ayrica, saglik hizmeti sunumunda ilacin en etkin, giivenli ve akilci
olarak kullanilmasina yonelik uygulamalarda yer alirlar.

ilag kullanilmasi giderek daha kompleks bir siire¢ haline gelmektedir. Bu siirecte ilag
tedarikinden, ilag programlarinin gelistiriimesine ve kurumsal formiilerlere kadar her alanda
uygulamalar gelistirebilecek, planlama yapabilecek, goriis verebilecek uzman kisilere gerek
duyulmaktadir.

Farmakologlar, ilagc yan etkileri ve ilac etkilesmelerinin degerlendirilmesinde, klinik ilag
arastirmalarinin yiratilmesi ve yeni ilag ve tedavi hedeflerinin bulunmasinda rol alirlar.
Farmakogenetik, deneysel farmakoloji, terapotik ila¢ dizeyi izlemi, akilci farmakoterapi, faz
arastirmalari, klinik toksikoloji farmakolojinin 6nemli 6grenme konularidir.

Tibbi farmakoloji uzmanhk programi, ila¢ kullanim hatalarinin azaltilmasi, ilag israfinin
onlenmesi ve ila¢ arastirmalarinin yirutilmesinde anahtar rol oynayan arastirmaci ve uzman
hekim glictini yetistirmektedir.

2. MUFREDAT TANITIMI ‘

2.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

Bu mifredat, tipta uzmanhk ile ilgili kurumlarin tibbi farmakoloji uzmanlik egitimi
konusunda bilgilendirilmesini saglamak, hekimlerin uzmanlk alani segimlerinde yol gosterici
olmak, uzmanhk egitimine baslayan arastirma gorevlilerinin alacaklari egitimin cergevesini
ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir.

Tibbi farmakoloji programi temel ve klinik arastirma yapabilen, elde ettigi sonuglari bilim
diinyasina sunabilen uzmanlar yetistirmeyi amaglamaktadir.

Tibbi farmakoloji programinin hedefleri, akilci ilag kullaniminin kurumsallasmasi ve
yayginlasmasi acisindan sorumluluk Gstlenebilecek, ilag yan etkilerini degerlendirip
yorumlayabilecek, her dlizeyde farmakoloji egitimi verebilecek, ulusal ila¢ politikasi
gelistiriimesinde ve uygulamalarinda gorev alabilecek ve yonlendirici olabilecek, klinik ve temel
farmakoloji alanlarinda bagimsiz arastirma yapabilecek uzman hekimler yetistirmektir.

2.2. Mifredat Calismasinin Tarihsel Sureci

Bu programin hazirhigina Ocak 2010’da Antalya’da yapilan Mifredat Olusturma Sistemi
Calistayi’'nda baslanmis, Temmuz 2011 Ankara ve Mart 2013 Ankara toplantilarinda son
sekline getirilmistir. 19.01.2015 tarihinde 3. Donem TUKMOS Komisyonu (Dog¢. Dr. Mine
(Kadioglu) Duman, Prof. Dr. Ahmet Akici, Prof. Dr. Ahmet Hacimiiftiioglu, Prof. Dr. Mehmet
Emin Biiyiikokuroglu, Yrd. Do¢. Dr. Tolga Resat Aydos tarafindan v.2.1 mifredat taslag
hazirlanmistir.
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2.3. Uzmanhk Egitimi Sureci

Uzmanlik egitiminin suresi 4 yildir.

2.4. Kariyer Olasiliklari

e Tum kamu ve 6zel saglik kurumlarinda uzman,

e Farmakovijilans sorumlusu,

e Klinik aragtirmalar yoneticisi,

e Medikal madur,

e ilag sanayiinde yonetici,

e Zehir danisma merkezi sorumlusu,

o Akilcrilag kullanimi sorumlusu,

e Saglik Bakanhgi Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumunda uzman,

e Saghk Bakanhg Halk Saghgi Genel Mudirligi'nde uzman ve yonetici gorevinde
yer alabilir.

e Akademik kariyer yapabilir.

3. TEMEL YETKINLiKLER ‘

Yetkinlik, bir uzmanin bir is

ya da islemin gerektigi gibi

Hizmet
Sunucusu

yapilabilmesi icin kritik deger

tasiyan, egitim ve Ogretim

yoluyla kazanilip

Ogrenen Ve

Ogreten iyilestirilebilen, gozlenip

Olcllebilen, o6zellikleri daha

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

onceden tarif edilmis olan,
bilgi, beceri, tutum ve
davranislarin toplamidir.
Yetkinlikler 7 temel alanda

Saghk
Koruyucusu

Ekip Uyesi Yonetici

toplanmislardir.

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alani)

Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir roliinii temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan
olan Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak
ikiye ayrilirlar. Saghk hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi icin kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlk dalindaki egitim

sliirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
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yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;
3.1.Yénetici

3.2.Ekip Uyesi

3.3.5aglik Koruyucusu

3.4. lletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Ogreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilig yerlerine gore iki tlirdir:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda

kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.

Klinik ve girisimsel yetkinlikler

Hizmet | Sunucusu edinilirken ve uygulanirken Temel

Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger

Klinik Girisimsel yetkinliklerle uyum igcinde olmali ve

yetkinlikler yetkinlikler

uzmanhga  6zel  klinik  karar

sureglerini kolaylastirmalidir.

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik
alani: Hizmet Sunucusu

3.7.1. KLiNiK YETKiNLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
batinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

KLiNiK YETKINLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; dért ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulagsmasi
gereken dizeyler bu {¢ ana diizeyden birini mutlaka icermelidir. T, ETT ve TT dizeyleri A ve K
ile birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B,T,TT, ETT
dizeyleri birbirlerini kapsadiklari icin birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru
zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma dlzeyini ifade eder.
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T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan
hastanin tani ve tedavisinin tiim silirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tiim silrecini yonetebilme dulzeyini
ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar icin A ve K yetkinlik dizeyleri
eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
dizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Gglncil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

KLINiK YETKINLIK

MADDE BAGIMLILIGI T, K 2 YE, UE

ILAC UYGULAMA HATASI T 2 YE, UE

3.7.2. GIRiSIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
bltinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GiRiSIMSEL YETKINLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama
yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gérilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme dlzeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

GIRISIMSEL YETKINLIK

Yontem

KLINIK ILAGC ARASTIRMALARI
YAPMAK

iLAG DUZEYi ANALIZi YAPMAK,
YORUMLAMAK

SUISTIMAL EDILEN MADDE
ANALIZi YAPMAK

4 2 | UE, YE, BE

4 2 | UE, YE, BE

3 2 | UE, YE, BE
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GIRISIMSEL YETKINLIK

Yontem

TOKSISITE OLUSTURAN MADDE
ANALIZi YAPMAK

GEBELIKTE iLAC KULLANIMI
DANISMANLIGI

LAKTASYONDA iLAG
KULLANIMI DANISMANLIGI

KONTROLE TABI iLAC

3 2 | UE, YE, BE

3 2 | UE, YE, BE

3 2 | UE, YE, BE

4 2 | UE, YE, BE

YONETIMI

iLAC GERi CEKME VE IMHA

YONETIMI 4| 2 |UEYEEBE
AKILCI ILAGC UYGULAMASI

DANISMANLIGI 4 1 | UEYE BE
YUKSEK RISKLi VE SITOTOKSIK

iLAC YONETIMI 4| 2 |UEYEEBE
ILAC-ILAC/GIDA/BITKISEL

URUN ETKILESIMI 4 2 | UE, YE, BE
DANISMANLIGI

KURUMSAL iLAC POLITIKASI

YONETIMI 2 2 | UEYEBE
FARMAKOGENETIK DANISMA 3 2 YE, UE

FARMAKOVIJILANS

UYGULAMALARI 4 1 YE, UE

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

TUKMOS tarafindan Onerilen 06grenme ve 0Ogretme yontemleri Uge ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamal Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1. Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1.

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya c¢ok nadir goriilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici
ogrencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif
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4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.1.5.

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hig etkilesim olmayabilir.

Seminer

Sik goriilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikli
soru ve cevaplar ile gecmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile
karsilikl etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikh diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkh
dizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkh dizeydeki sorular ile
eksik yanlarini tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

Olgu tartismasi

Bir veya birkac stk gorilen olgunun konu edildigi bir kiiclik grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkli diizeydeki
kisilerin  bir olgunun ¢6ziimlenmesi slrecini tartismalarini
saglayarak, tim katiimcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark
etmelerini saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda
bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiictik
gruplarda tartisiimasi ile tamamlanmasi veya vyanlis bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida olgunun
¢6zimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkli durumlarda nasil
kullanilacagi  konusunda deneyim kazandirir. Olgunun/larin
basamakli olarak sunulmasi ve her basamak igin fikir tretilmesi ile
strdurulr. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari
aciklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dizeyinin anlasiilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla
gerceklestirilen bir kii¢lik grup etkinligidir. Makalenin tiim bélimleri
sirasl ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdirilar. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karari aciklar. Uzman adayina, benzer calismalar
planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuclari tartisma ve bir yayin haline donustiirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartigmasi

Sik goriilmeyen olgular ya da sik gorilen olgularin daha nadir
goriilen farkh sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve
kullanilmasini amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
Uzerinden vyazi, rapor, gorintl ve diger dosya eklerini kullanarak,
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4.1.6.

4.1.7.

o6grencinin olgu hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve
aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler 6grencinin
dogru kararlarini devam ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin
actk ve anlasilir bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla

yapilir.

Konsey

Olgunun/larin farkli disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi strecidir.
Olgunun sik gorindrligiinden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin
karmasik durumlarda farkh disiplinlerin farkli bakis acilarini
algilamasini saglar. Farmakoloji uzmanlik egitiminin icinde cesitli
konseylere dahil olma ve egitimini tamamlama sansi vardir, bunlara
agri hastasinin tedavilerinin tartisildigi konseyler, gebe hastalarin
ilag maruziyetlerinin tartisildigi konseyler, cesitli kliniklerde hasta
yonetimi ve tedavi surecinin tartisildigl konseyler érnek verilebilir.
Bu egitimini tamamlayan uzmanlik 6grencisi, ¢esitli klinik anabilim
dallarinin yapmakta oldugu konseylere {iye olarak, zaman zaman da
danisman olarak katilarak katkida bulunabilecektir.

Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden
fazla oturumda gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag
genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin
edinilmesidir. Kurs sliresince sunumlar, kiclik grup calismalari,
uygulama egitimleri birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir.

4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1.

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

Yatan hasta bakimi

4.2.1.1. Vizit

Farkh 6grenciler icin farkh 6grenme ortami olusturan
etkili bir egitim yontemidir. Hasta takibini yapan ve
yapmayan  0Ogrenciler  vizitten  farkli  sekilde
faydalanirlar. Hastayl takip eden 6grenci hasta takibi
yaparak ve yaptiklari icin geribildirim alarak 6grenir,
diger 6grenciler bu deneyimi izleyerek 6grenirler. Vizit
klinikte goriilen olgularin hasta yanindan c¢iktiktan
sonra da tartisiimasi ve olgunun gergcek ortamda
gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar. Bu sekilde yatan
hasta kabul eden kliniklerde tedavi siirecini gozleyen
uzmanlik o6grencisi ilag etkilesmeleri konusundaki
teorik bilgisini pekistirme sansi elde eder. Bu sekilde ic¢
hastaliklari, kadin hastalilari ve dogum anabilim dallar
gibi klinik dallarda ve yogun bakim birimlerinde
vizitlere katilarak bu egitimini tamamlama sansi vardir.
Bu hizmetin sunulmadigi yerlerde egitim alanlar, bu
hizmeti sunan farmakoloji anabilim dallarina kisa siireli

rotasyonlara katilabilirler.
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4.2.1.2.

4.2.1.3.

4.2.1.4.

10

No6bet (Bu etkinlik bu dalda uygulanmamaktadir)

Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve
kalicit  6grenmesine etki eder. Olguyu vyiksek
sorumluluk durumunda degerlendirmek 6grencinin var
olan bilgisini ve becerisini kullanmasini ve eksik olani
0grenmeye motive olmasini saglar. Nobet, gereken
yetkinliklere  sahip olunan olgularda o6zgilveni
arttirirken, gereken yetkinligin heniiz edinilmemis
oldugu olgularda  bilgi ve beceri kazanma
motivasyonunu arttirir. Nobetlerde sik kullanilmasi
gereken yetkinliklerin 1’'inci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandirilmis olmalari bu agidan énemlidir. Mevcut
dizende tibbi farmakolojide nébet uygulamasi yoktur/
yaygin degildir. UE’'de bu egitime yer verilmesi
distintdlmemektedir.

Girigim

Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici
tarafindan gosterildikten sonra belli bir kilavuz
esliginde basamak basamak gozlem altinda uygulama
yoluyla 6gretilir. Her uygulama basamagi icin 6grenciye
geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru
yapmaya devam etmesi, eksik ve gelismesi gereken
taraflarini diizeltebilmesi igin 6grenciye zamaninda, net
ve yapicl mudahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya
da uyarici ve yol gosterici geribildirimler verilmelidir.
Her girisim icin 6grenciye dnceden belirlenmis yetkinlik
diizeyine ulasacak sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.
Tibbi Farmakoloji uzmanlik egitiminde de tani ve
tedaviye katkida bulunacak birgok girisim mevcuttur.

Ameliyat (Bu etkinlik bu dalda uygulanmamaktadir)

4.2.2. Ayaktan hasta bakimi

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

Ogrenci gdzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar vermede katkida
bulunur. Ogrencinin yiiksek/orta sikhkta gériilen acil
veya acil olmayan olgularin farkh basvuru sekillerini ve
farkli tedavi seceneklerini 6grendigi etkili bir
yontemdir. Ayaktan hasta bakiminda sik kullaniimasi
gereken yetkinliklerin 1’inci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandirilmis olmalari bu agidan énemlidir.
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4.2.3. Tibbi Farmakolojiye Ozel Uygulamali Egitim Etkinlikleri

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

in vitro, in vivo deney dizenekleri kurmak, veri
toplama, degerlendirme ve raporlama yapmak,
farmakoloji uzmanlik egitiminin 6nemli bir parcasidir.
Viicut sivilarinda ve dokularda bulunan ilag/madde
diizeylerinin __ dlciimii:  ilag/madde  diizeylerinin
Olclilmesine yonelik laboratuvar ¢ahismalari,
ilag/madde diizeylerinin Glgtilmesi ve takip edilmesi bir
farmakolojik uzmaninin 6nemli gérevleri arasindadir ve
egitim silireci igerisinde bunlarin timi yapilarak
ogrenilir.

Farmakogenetik Danismanhk: Kisiye 0zel tedavi
konusunda danismanhk yapmak farmakogenetik/
farmakogenomik kavramlarini agiklamak, hastanin
genetik profili ile ilgili test sonuclarini degerlendirmek
ve buna uygun tedavi protokoliiniin hazirlanmasina
katkida  bulunmak farmakolojinin  konsiiltasyon
alanlarindandir. Yaparak ve izleyerek 6grenilir. Bu
amagla tibbi genetik alaninda zorunlu rotasyon
bulunmaktadir.

Teratojenik ve Toksikolojik Danigmanlik: ilag/maddeye
bagli teratojenite riskini degerlendirmek, gebelikte ilag
kullanimi konusunda gebe ve hekimleri bilgilendirmek,
teratojenite bilgi servislerinin yapilanmasi, islevleri ve
isleyisini tanimlamak, teratojenite ile ilgili ulusal ve
uluslararasi veri tabanlarina ulasma yollarini agiklamak,
toksikoloji vakalarini degerlendirerek tedaviye veya adli
durumlarda sonuca katkida bulunmak, gerek
teratojenite gerekse toksikoloji vakalarinin basvuru
kayitlarini tutmak ve ileriye dénik takip yapmak hem
farmakoloji bilgi servislerinde hem de hastanelerin acil
servisler ve yogun bakimlar basta olmak Uzere
hastanelerin diger bolimlerinde tibbi farmakolojinin
etkin oldugu alanlardir.
ilag_etkilesmelerini_degerlendirmek: Cok sayida ilag
kullanimi nedeniyle ortaya cikabilecek istenmeyen ilag
etkilesmelerini en aza indirmek i¢in hasta ve hekimleri
bilgilendirmek, ilaglarin farmakokinetik ve
farmakodinamik etkilesmelerini aciklamak,
etkilesmeler nedeniyle ilaglarin veya dozlarinin
degistirilmesi  konusunda hasta veya hekimleri
yonlendirmek, ilag/madde zehirlenmelerini
degerlendirmek, ilag/madde zehirlenmeleri konusunda
hasta ve hekimleri bilgilendirmek, zehir danisma
servislerinin uygulamalarina katilmak hasta glivenligi
hedefleri dogrultusundadir.

Farmakovijilans Hizmeti: ila¢ kullanimi ile ilgili
beklenmeyen etkilerin bildirimini ydonetmek sadece bir
hasta glivenligi hizmeti degil, bu alandaki evrensel bilgi
birikimine saglayacagi katki agisindan da 6nemlidir.
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Akilci _ilac__uygulamalari: Hastane ilag yonetimi
kapsaminda, akilci ilag uygulamalarini planlanmasi ve

yonetilmesinde yer alir. Bu baglamda
farmakoekonomik karar alma siireclerinde deneyim
kazanir.

Klinik ilag arastirmalari: Faz calismalari,

biyoyararlanim/biyoesdegerlik/biyobenzer calismalar,
gozlemsel calismalar vb icinde vyer alan 06grenci
uygulamali olarak bu alanlarda derinlesir.

4.3. Badgimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

4.3.6.

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir

Yatan hasta takibi

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis bir
ogrencinin gozetim ve denetim altinda, yeterlige ulasmis bir
O0grencinin gozlem altinda yaptigl ¢alismalar sirasinda eksikligini
fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi stirecidir. Bu egitim
kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Ayaktan hasta/materyal takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken
yetkinlik diizeyine erismemis bir 6grencinin gozetim ve denetim
altinda, egitici esliginde ve gereken yetkinlik diizeyine ulasmis bir
O0grencinin yliksek goézlem altinda yaptigi calismalar sirasinda
eksikligini fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek
bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir. Bu
egitim kaynaklarinin dogru ve gilivenilir olmasindan egitici
sorumludur.

Akran 6grenmesi

Ogrencinin  bir olgunun ¢6ziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi sirecidir.

Literatiir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi stirecidir.

Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkli bakis agilarini, daha 6nce distiinmedigi
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sorulart veya varligini fark etmedigi durumlari fark ederek
ogrenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim
kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

5. EGIiTiM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlan

EN AZ BiRi EN AZ DOCENT UNVANINA SAHIP EN Az UC EGITiCi BULUNMALIDIR. ANCAK
PROGRAMDA BiR PROFESOR VE BiR DOCENT VAR iSE ASGARI STANDART KARSILANMIS SAYILIR.

5.2. Mekan ve Donanim Standartlari

KURUMDA FARMAKOLOJiIK ARASTIRMALARIN YAPILABILECEGI ARASTIRMA LABORATUVARI

KURUMDA ARASTIRMA LABORATUVARI; ARASTIRMA YAPABILECEK VE RUTIN HiZMET VERECEK
DONANIMDA OLMALIDIR VE ASAGIDAKi SISTEMLERDEN EN AZ iKiSiNi BARINDIRMALIDIR:

1.iN VITRO

2.INVivO

3.DAVRANIS FARMAKOLOVJISI

4 ANALITIK FARMAKOLO!JI (ILAC SERUM-DOKU DUZEYi OLCUMLERININ YAPILABILDIGI,
TOKSIKOLOJIK ANALIZLERIN YAPILABILDiGi LABORATUVAR)

5.ELEKTROFiZYOLOJi

6.MOLEKULER FARMAKOLOJi

7.KLINIK FARMAKOLOJi

6. ROTASYON HEDEFLERI ‘

ROTASYON SURESi/AY ROTASYON DALI
1 AY NUKLEER TIP
2 AY TIBBI GENETIK
2 AY iC HASTALIKLARI

NUKLEER TIP ROTASYONU
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Radyofarmasotiklerin arastirma amacli kullaniimasi 2
Radyoimmuinoassay tekniginin uygulamasi 2
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TIBBI GENETIK ROTASYONU

GIRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Hastanin genetik profili ile ilgili test sonuglarini degerlendirme 1
Genetik danismada esaslara ve etik kuralla riayet 1

Genlerin ilaglarin farmakokinetigine / farmakodinamigine
etkileri ve analiz yontemleri ile bu analiz sonuclarinin 2
farmakokinetik profil acisindan yorumlanmasi

iC HASTALIKLARI ROTASYONU
(YATAN HASTA SERVISINDE)

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi

Kronik hastaliklarda ila¢g tedavisinin dizenlenmesi ve

takibindeki prensiplere hakimiyet !

Ozellikli hastalarda (karaciger, bdbrek yetmezligi, ileri yasl
hastalar vb.) ila¢ tedavisinin doz ve etkilesmeler acisindan ig 2
hastaliklari uzmaniyla beraber diizenlenmesi ve takibi

i¢c hastaliklari uzmaniyla beraber ilag diizeyi izlemi raporlarinin
tedavi diizenleme siirecine yansitiimasi ve takibi

7. OLCME VE DEGERLENDIRME

Cekirdek mifredat hazirlama kilavuzu v.1.1 de bahsedilen 6lgme ve degerlendirme yontemleri
kullaniimaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME SISTEMI,
Cekirdek Mifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013

Tirk Farmakoloji Dernegi, Mezuniyet Sonrasi Farmakoloji Egitiminde Cekirdek Egitim Mifredati
http://www.tfd.org.tr/eski/cekirdekegitim kitap.pdf

Birkett D, Brgsen K, Cascorbi I, Gustafsson LL, Maxwell S, Rago L, Rawlins M, Reidenberg M, Sjoqvist F,
Smith T, Thuerman P, Walubo A, Orme M, Sjoqvist F. Clinical Pharmacology in Research, Teaching and
Health Care Considerations by IUPHAR, the International Union of Basic and Clinical Pharmacology. Basic
Clin Pharmacol Toxicol. 2010;107(1):531-59 (Arastirma, egitim ve saglk hizmetlerinde klinik farmakoloji)
Cevirenler: Gelal A ve Akici A. Tiirk Farmakoloji Dernegi Klinik Farmakoloji Calisma Grubu E-Biilteni.
Mayis- 2011
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