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1. GiRis

Cekirdek Egitim Mifredatinin temel amaci, evrensel bilim kriterlerine gore Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dalinin gereksinimlerine uygun, bilgi, beceri, tutum-davranis
acisindan yeterli, etik ve hukuksal degerlere saygili uzman yetistirmektir. Histoloji
Embriyoloji uzmanhk egitimi toplam Ug yil siiren bir programdir.

Histoloji ve Embriyoloji, temel tip bilimlerinin ana bilim dallarindandir. Bir hekimin klinik
¢alismalara baslamadan 6nce, hastaliklarin temel biyolojik mekanizmalarini, insan
gelisimini ve gelisimsel bozukluklari anlayabilmek i¢in bilmesi gereken kavramlari igerir.
Son yillarda hizla gelisen ve degisen tip, temel bilimlerin klinikle baglantisini daha belirgin
hale getirmistir. Pek ¢cok klinik tani, histolojik bulgular ile desteklenmektedir. Histoloji ve
embriyoloji uzmanlari tarafindan bildirilen elektron mikroskobu bulgulari, bazi
hastaliklarda patolojik taniyt énemli o6lclide destekler. Ginlimizde bir histoloji ve
embriyoloji uzmani akademik kariyerde ilerleyerek, hem bir yliksekdgretim kurumunda
egitim vermekte, hem de aldigi cok yonli egitim ile gereken donanima sahip olarak
cesitli laboratuvar birimlerinde klinige destek hizmeti sunmakta ve yonetmektedir.

2. MUFREDAT TANITIMI

2.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

Histoloji ve Embriyoloji cekirdek Egitim Mifredatinin temel amaci, “evrensel” bilim
kriterlerine gore Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalinin gereksinimlerine uygun, bilgi,
beceri, tutum-davranis agisindan yeterli, etik ve hukuksal degerlere saygili uzman
yetistirmektir. Bu egitimle; elestirel degerlendirme, problem ¢dézme, iletisim kurma,
yonetim becerileri kazandirilir.

2.2. Mifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Tirk Histoloji ve Embriyoloji Dernegi Yeterlik Kurulu blinyesinde, Egitim Programlarini
Gelistirme Komisyonu olusturularak (Eylil 2002), uzmanlik egitim ¢ekirdek mufredati ve
asistan karnesi calismalari Mart 2003 tarihinde baslatilmistir. Egitim komisyonu
tarafindan hazirlanan asistan egitim karnesi ve egitim standartlari, egitim (st kurulunda
gorisulerek, tim ana bilim dallarinda uygulanmasi kararlastiriimistir (Eylil 2003). 2009
yilinda yayinlanmis olan Tipta Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi (TUEY) dogrultusunda Saglhk
Bakanhginin olusturdugu Histoloji ve Embriyoloji uzmanlk egitim mifredat komisyonu
ilk toplantisini 15 Ocak 2010 tarihinde gerceklestirmis ve daha 6nceki hazirliklari da goz
onine alarak cekirdek egitim muifredati olusturma ve veri tabanina giris calismalarini
baslatmis, izleyen yil icerisinde yeni toplantilarla yeniden degerlendirmeler yapilmistir.
21-22 Temmuz 2011 tarihinde daha ileri asamalara Saglik Bakanhginin 6nerdigi veri
tabani dogrultusunda gergeklestirilmistir. 21-22 Mart 2013 tarihinde yapilan son
calistayda ise v.2.0 c¢ekirdek egitim miufredati olusturulmustur. Ayrica 29 Nisan 2014
tarihinde Prof. Dr. A. Nur Cakar, Dog. Dr. Pergin Atilla, Prof. Dr. Petek Korkusuz, Prof. Dr. Belgin
Can, Yrd. Dog. Dr. Esra Erdogan tarafindan taslak mifredat v.2.1 olusturulmustur.
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2.3. Uzmanhk Egitimi Streci

Miifredat Haritasi:

Uyum dénemi

Genel histoloji (Hiicre ve dokular)

UZMANLIK EGiTiM SURESININ Genel embriyoloji

iLK 6 AYINDA Istk mikroskopi teknikleri

Ozel boyama teknikleri

Temel stereolojik teknikler

Ozel Histoloji (Organlar)

UZMANLIK EGITiM SURESININ - — I
Ozel embriyoloji (Organlarin gelisimi)

iKINCi 6 AYINDA
Deneysel bir calismanin planlanmasi
Elektron mikroskop teknikleri

UZMANLIK EGiTiM SURESININ Hucre kaltard teknikleri

UCUNCU 6 AYINDA Androloji laboratuvar teknikleri
immiinohistokimya Teknikleri
Biyomedikal istatistik Yontemleri

UZMANLIK EGIiTiM SURESININ Bilimsel bir calismanin yazilmasi ve

DORDUNCU 6 AYINDA yayinlanmasi veya bir kongrede sunulmasi

Yardimli Ureme Teknikleri

UZMANLIK EGiTiM SURESININ

BESINCi 6 AYINDA Tez

UZMANLIK EGiTiM SURESININ

ALTINCI 6 AYINDA L

2.4. Kariyer Olasiliklari

Histoloji ve Embriyoloji uzmanlari Universitelerde 6gretim elemani olarak istihdam
edilmenin yani sira, yasal dizenlemeler cercevesinde, lUremeye yardimci teknik
laboratuvarlarinda, androloji laboratuvarlarinda embriyolog olarak gorev alir. Kok hiicre
merkezlerinde, hiicresel tedavilerde, kordon kani bankaciliginda, biyomihendislik
alaninda, arastirma ve tedavi amacli yapay organlarin yapilmasinda goérev Ustlenirler,
gelisimsel anomaliler ile ilgili olarak klinik tani ve arastirma dizeyinde danismanlik
yaparlar.
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3. TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is

ya da islemin gerektigi gibi

Hizmet
Sunucusu

yapilabilmesi igin kritik
deger tasiyan, egitim ve

o0gretim yoluyla kazanilip

Ogrenen Ve

Odreten ivilestirilebilen, gozlenip

oOlgllebilen, ozellikleri
daha 6nceden tarif edilmis
olan, bilgi, beceri, tutum

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

ve davranislarin
toplamidir. Yetkinlikler 7
Ekip Uyesi Yénetici Saghk temel alanda

Koruyucusu
toplanmiglardir.

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik U¢geni (Yedi temel yetkinlik alani)

Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir roliini temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan olan
Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak ikiye
ayrilirlar. Saghk hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gercek anlamlarini kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi icin kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim
surecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;
3.1. Yénetici

3.2. Ekip Uyesi

3.3. Saglik Koruyucusu

3.4. lletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Ogreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilis yerlerine gore iki tiirdir:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda

kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.
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Klinik ve girisimsel yetkinlikler

Sunucusu edinilirken ve uygulanirken Temel

Hizmet
Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger
Klinik Girisimsel yetkinliklerle uyum icinde olmali ve
yetkinlikler yetkiniikier uzmanhga  6zel  klinik  karar

sureclerini kolaylastirmahdir.

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik
alani: Hizmet Sunucusu

3.7.1. KLINIK/GIRiSIMSEL YETKINLIKLER
Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger bitlinleyici
“temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

KLiNiK YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; {ic ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulagsmasi
gereken dizeyler bu ¢ ana dizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT dilzeyleri A ve K ile
birlikte kodlanabilirken B dilizeyi sadece K dizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T ve TT dizeyleri
birbirlerini kapsadiklari icin birlikte kodlanamazlar.

B:Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru
zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma dizeyini ifade eder.

T:Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan
hastanin tani ve tedavisinin tim silrecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu dizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K yetkinlik dizeyleri
eklenmektedir:

A:Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
diizeyini ifade eder.

K:Hastanin birincil, ikincil ve tglincll korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

GIiRiSIMSEL YETKINLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmistir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde aciklama
yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme dizeyini ifade eder.
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KLINiK/GIiRiSIMSEL-YETKINLIK

DOKU HAZIRLAMA TEKNIKLERI 4 1 | YE, UE, BE

ISIK MiKROSKOBU TEKNIKLERI 4 1 YE UE BE

ELEKTRON MiKROSKOBU TEKNIKLERI 2 2 YE UE BE

iIMMUNOHISTOKIMYASAL TEKNIKLER 4 2  YE UE BE

HUCRE VE DOKU KULTURU TEKNIKLERI 4 = 2 YE, UE, BE

LABORATUVAR STEREOLOJIK YONTEMLER 1 2 YE BE
e L AL iNVITRO DOLLENMEYi ETKILEYEN
FAKTORLER VE DOLLENME 4 2 YE UE BE
ANOMALILER
EMBRIYOLOJi LABORATUVARI
GUVENLIGI 4| 2 | YEUEBE
ANDROLOJI LABORATUVAR
TEKNIKLERI 112 YEUEBE
HUCRE KULTURU 1 2 YEBE
KORDON KANI BANKACILIGI 1 2 YEBE
LABORATUVAR YONETIMI 4 2 YBUEBE

REJENERATIF TIBBA YONELIK 1 2 YE, BE

KLiNiGE DESTEK LABORATUVAR YONETIMI

HiZMETLERi DOKU MUHENDISLiIGi LABORATUVAR ar e
YONETIMI ’
SPERM ELDESi VE SEMEN ANALIZi 4 2 YE UE,BE

INFERTIL HASTAYA SPERM

HAZIRLAMA YAKLASIMI 4 2 YE UEBE

OVOSIT TOPLAMA (OPU) 4 2 YEUEBE
OVOSIT DEGERLENDIRILMESi 4 2  YE UE BE
INVITRO KULTUR ORTAMI,
UREMEYE YARDIMCI HAZIRLAMA TEKNIKLERI 4 2 YEUEBE
TEKNIKLER (UYTE) * OOSIT, ZIGOT, BLASTOSIST a9 | vE e e
MANIPULASYONU VE HAZIRLANMASI P
MiKROMANIPLASYON TEKNIKLERI 4 2  YE UE BE

BLASTOMER VE KUTUP CiSIMCIiGi
BiYOPSi ALINMASI

AHA (ASSISTED HATCHING) YAKLASIMI 4 2 YE, UE, BE

EMBRIYON SECiIM KRITERLERI,
TRANSFER ONCESI HAZIRLIK

4 2 | YE UEBE

4 2 YE UE BE
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ARASTIRMA

KLINiK/GIiRiSIMSEL-YETKINLIK

HASTA KAYDI, ISTATISTIK ANALIZ VE
RAPORLAMA v A TBUGEE
BILIMSEL ARASTIRMA YONETIMI 4 2 YE UEBE
ARASTIRMA SONUCLARINI SUNMA,
YAYINLAMA 412 |YBUBEE

* 18.02.2021 tarihi itibari ile Uremeye Yardimci Teknikler (UYTE) egitiminin, Bakanlk tarafindan
egitim yetkisi verilmis UYTE Merkezlerinde 6 (alt)) ay siire ile uygulamal egitim seklinde
olmalidir. Uzmanlik 8grencisinin uzmanlik egitimini aldigi kurumda UYTE Merkezi bulunmuyor
ise, yine Bakanlik tarafindan egitim yetkisi verilmis uygun gériilen UYTE Merkezi’'nde bu egitim
aldinimalidir. Uzmanlik egitimini bitirmesine 1 (bir) yildan az kalan uzmanhk 6grencileri bu
degisiklige tabi degildir.

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

TUKMOS tarafindan Onerilen 6grenme ve Ogretme yontemleri (ce ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1.

18.02.2021’den itibaren gegerlidir.

Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1.

4.1.2.

Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya c¢ok nadir goriilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici
ogrencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif
oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hi¢ etkilesim olmayabilir.

Seminer

Sik gortlmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikli
soru ve cevaplarile gegmesidir. Sunumdan farki konuyu dinleyenlerin
de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikh etkilesim
icinde olmasidir. Seminer karsilikli diyaloglarin yogun oldugu,
deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkli diizeylerde kisilerin
ayni konu hakkinda farkh dizeydeki sorular ile eksik yanlarini
tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.
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18.02.2021’den itibaren gegerlidir.

4.1.3.

4.1.4.

4.1.5.

4.1.6.

4.1.7.

Olgu tartigmasi

Bir veya birkag¢ sik goriilen olgunun konu edildigi bir kiiclik grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkli dizeydeki
kisilerin bir olgunun ¢oziimlenmesi slirecini tartismalarini saglayarak,
tim katihmcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark etmelerini
saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda bulunan
hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiigciik gruplarda
tartisilmasi ile tamamlanmasi veya yanlis bilgilerin dizeltilmesi
saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili ok sayida olgunun ¢6ziimlenmesi
yoluyla ayni bilginin farkli durumlarda nasil kullanilacagl konusunda
deneyim kazandirir. Olgunun/larin basamakli olarak sunulmasi ve her
basamak icin fikir Gretilmesi ile strduraltr. Egitici her basamakta
dogru bilgiyi verir ve dogru karari aciklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dlzeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla
gerceklestirilen bir kiiglik grup etkinligidir. Makalenin tim bolimleri
sirasi ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdaralir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karari aciklar. Uzman adayina, benzer c¢alismalar
planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuclari tartisma ve bir yayin haline dontstirme
becerisi kazandirilr.

Dosya tartigsmasi

Sik goriilmeyen olgular ya da sik gorilen olgularin daha nadir gériilen
farkli sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve kullaniimasini
amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya lizerinden yazi, rapor,
gorinti ve diger dosya eklerini kullanarak, 6grencinin olgu hakkinda
her basamakta karar almasini saglar ve aldigi kararlar hakkinda
geribildirim verir. Geribildirimler 6grencinin dogru kararlarini devam
ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin agik ve anlasilir bir
bigimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla yapilir.

Konsey

Olgunun/larin farkli disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi stirecidir.
Olgunun sik gorinirliginden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin
karmasik durumlarda farkh disiplinlerin farkli bakis agcilarini
algilamasini saglar.

Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden
fazla oturumda gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag
genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin
edinilmesidir. Kurs slresince sunumlar, kiguk grup calismalari,
uygulama egitimleri birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir.
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4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1. Yatan hasta bakimi (Bu etkinlik bu alanda uygulanmamaktadir)

4.2.1.1. Vizit
4.2.1.2. Nobet
4.2.1.3. Girigim

4.2.2. Ayaktan hasta bakimi (Bu etkinlik bu alanda uygulanmamaktadir)
4.2.3. Mikroskop basi uygulamali egitim

Hicre, doku, organ ve sistemlerin histolojisi ve embriyolojisinin
kuramsal egitiminin pekistirilmesiyle beraber, uygulanan
laboratuvar tekniklerinin sonuglarinin farkli mikroskoplarda
degerlendirilmesi strecidir.

4.3. Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1. Yatan hasta takibi (Bu etkinlik bu alanda uygulanmamaktadir)

4.3.2. Ayaktan hasta/materyal takibi (Bu etkinlik bu alanda
uygulanmamaktadir)

4.3.3. Akran 6grenmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢déziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi sirecidir.

4.3.4. Literatiir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi stirecidir.

4.3.5. Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi strecidir.

4.3.6. Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir bilgi veya beceriyi 6gretirken bu
konuda farkh bakis agilarini, daha 6nce diisinmedigi sorulari veya
varligini fark etmedigi durumlari fark ederek 6grenme gereksinimi
belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim kaynagindan
tamamlamasi stirecidir.

5. EGIiTiM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlan

‘ EN AZ BiRi EN AZ DOGENT UNVANINA SAHIP EN AZ iKi EGITICi BULUNMALIDIR. ‘
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5.2. Mekan ve Donanim Standartlari

ISIK MIKROSKOP LABORATUVARI
ARASTIRMA MIKROSKOBU (GORUNTULEME EKLENTILI)

6. ROTASYON HEDEFLERI

ROTASYON SURESi/AY | ROTASYON DALI

1 AY TIBBi BiYOKIMYA
2 AY TIBBi PATOLOJi

TIBBi BIYOKIMYA ROTASYONU
KLINiK/GiRiSIMSEL YETKiNLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Cozelti ve tampon hazirlama 4
pH metre kullanimi 4
Spektrofotometre kullanimi 3

TIBBi PATOLOJi ROTASYONU
KLINiK/GIRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Makroskopik patoloji 1

Genel patolojideki temel kavramlar 1

Ozel takip yontemleri 4
immunohistokimyasal yéntemler 4
Patolojik doku orneklerindeki temel bulgularin mikroskop altinda )
tanimlanabilmesi

7. OLCME VE DEGERLENDIRME

Egiticinin uygun gordigi olgme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME
SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013
http://www.tr-hed.org (21.03.2013 tarihinde erisim)

18.02.2021’den itibaren gegerlidir. TUKMOS, HiSTOLOJI VE EMBRIYOLOJi GEKIRDEK MUFREDATI, v.2.4



